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Das Team der OBA

Cornelia Eichlinger
Diplom-Sozialpadagogin
Bereichs-Leitung

Telefon: 08 41-95 39 96 550

Mobil: 01 51-15 16 63 51
cornelia.eichlinger@caritas-ingolstadt.de

Heidi Bamberger
Diplom-Sozialpadagogin
stellvertretende Bereichs-Leitung

Telefon: 08 41-95 39 96 556
heidi.bamberger@caritas-ingolstadt.de

Christa Rodig

Heil-Padagogin

Beratung zum Thema Wohnformen
Fortbildungen Ehrenamt

Telefon: 08 41-95 39 96 551

Mobil: 01 76-78 83 99 42
christa.roedig@caritas-ingolstadt.de

Antje Brunsemann
Erzieherin/Verwaltungs-Angestellte

Kinder- und Jugend-Freizeit, Sport-Angebote
Leichte Sprache

Telefon: 08 41-95 39 96 555

Mobil: 01 78-87 35 80 2
antje.brunsemann@caritas-ingolstadt.de
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Das Team der OBA

Stefanie Spang
Verwaltungs-Angestellte

Telefon: 08 41-95 39 96 553
stefanie.spang@caritas-ingolstadt.de

Tom Rodig

Durch-Fuhrungs-Kraft

Freizeit-, Bildungs-, Begegnungs-Mal3nahmen,
Flugreisen

Telefon: 08 41-95 39 96 552

Mobil: 01 76-98 65 80 81
thomas.roedig@caritas-ingolstadt.de

Kerstin Fuchs

Durch-Fuhrungs-Kraft

Freizeit-, Bildungs-, Begegnungs-Malinahmen,
Bowling

Mobil: 01 76-59 14 00 12

Maria Schroéder-Uberall
Durch-Fuhrungs-Kraft

Freizeit-, Bildungs-, Begegnungs-MalRhahmen
Mobil: 01 63-48 01 92 0



Informationen

Wir mochten auch 2021 Urlaubs-Angebote machen.
Gemeinsam wollen wir eine schone Zeit haben und uns erholen.
Zu unseren Angeboten gehdren:

m Urlaubs-Reisen

m Wochenend-Fahrten

Die Corona-Krise verandert die Urlaubs-Planung fur 2021.

Wir bieten nur Reisen in der naheren Umgebung an.

Es gibt leider keine Flug-Reise und keinen Segel-Torn.

Es gibt auch keine Begegnungs-Wochenenden mit anderen OBA's.
Wir buchen keine Selbst-Versorgungs-Unterkunft.

Alle Teilnehmer bekommen ein Einzel-Zimmer.
Paare konnen ein Doppel-Zimmer bekommen.
Wir fahren in kleinen Gruppen mit nur 7 bis 8 Teilnehmern.
Wenn sich daran etwas andert, sagen wir Ihnen Bescheid.

Unsere Angebote machen wir nach den Bedurfnissen

von Menschen mit Behinderung.

Dazu gehoren barriere-arme Unterkunfte.

Uns ist auch wichtig, dass die Teilnehmer im Urlaub mit-bestimmen konnen.
Wir fragen die Teilnehmer, was sie machen mochten.

Wahrend der Reise werden Sie von geschulten Betreuern begleitet.

Wir haben in diesem Jahr nur wenige Platze.
Bitte haben Sie Verstandnis daflrr, dass es Absagen geben wird.

Wir freuen uns auf eine erlebnis-reiche Zeit mit Ihnen.
Das Team der Offenen Hilfen



Wochenend-Fahrt
Aktiv im Fruhling

Foto-Quelle: naturpark-altmuehltal.de

Wir fahren mit den Caritas-Bussen nach Pfunz.
Pflinz ist ein kleiner Ort im Altmuhl-Tal.

Wir genief3en die schone Natur.
Wir wollen aktiv sein.

Wir kdnnen zum Beispiel:

ein Lager-Feuer machen
zusammen basteln

eine Garten-Party machen
uns in der Natur bewegen
einen Ausflug machen

Zeit: 23. April bis 25. April 2021
Reisedauer: 3 Tage

Ort: Jugend-Haus Schloss Pfunz, Altmuahl-Tal
Leistungen: Fahrt-Kosten, Unterkunft, Verpflegung, Betreuung
Kosten: 100 Euro

Plus 45 Euro Entlastungs-Betrag.

Plus Zulage wenn Sie einen Pflege-Grad haben.

Bitte lesen Sie die Reise-Bedingungen ab Seite 13.
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Wochenende
Single sein

T
[ B

Foto-Quelle: naturpark-altmuehltal.de

An diesem Wochenende geht es um das Single sein.
Single sein heildt:

Man hat keinen festen Partner.

Manche von uns sind damit nicht zufrieden.

Daruber wollen wir an diesem Wochenende sprechen.
Das genaue Programm hat mit dem Single sein zu tun.

Wir kdnnen zum Beispiel:

m uns schminken und schon machen

m Flirten lernen

m uns austauschen und Fragen stellen

An diesem Wochenende ist Eva Sindram von ,pro familia“ dabei.

Eva Sindram ist eine Fach-Frau fur Liebe, Freundschaft, Partnerschaft.
Sie kann bei schweren Fragen helfen.

Zeit: 1. Oktober bis 3. Oktober 2021
Reisedauer: 3 Tage
Ort: Jugend-Haus Schloss Pfunz, Altmuahl-Tal

Leistungen: Fahrt-Kosten, Unterkunft, Verpflegung, Betreuung
Kosten: 130 Euro
Plus 65 Euro Entlastungs-Betrag.
Plus Zulage wenn Sie einen Pflege-Grad haben.
Bitte lesen Sie die Reise-Bedingungen ab Seite 13.
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Kurz-Urlaub
Maria Bildhausen

Foto: www.bildhausen.de

An dem langen Wochen-Ende fahren wir nach Unter-Franken.
Dort wollen wir einen erlebnis-reichen Urlaub machen.

Wir kdnnen zum Beispiel:

m In den Freizeit-Park Geiselwind fahren

m Bad Kissingen besuchen

m Das Frei-Land-Museum in Fladungen ansehen
m Den Wild-Park Klaushof besuchen

m In die Franken-Therme gehen

Wir wohnen in einer schonen Kloster-Anlage.

Zeit: 3. Juni bis 6. Juni 2021

Reisedauer: 4 Tage

Ort: Kloster-Gast-Haus Maria Bildhausen

Leistungen: Fahrt-Kosten, Unterkunft, Halb-Pension, Betreuung
Kosten: 185 Euro

Plus 80 Euro Entlastungs-Betrag.
Plus Zulage wenn Sie einen Pflege-Grad haben.
Bitte lesen Sie die Reise-Bedingungen ab Seite 13.
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Urlaub
Memholz im Allgau

Foto-Quelle: www.schoenstatt-memhoelz.de

Wir fahren in den Ort Memholz im Allgau.
Dort wollen wir viel unternehmen.

Moglich sind zum Beispiel:

m \Wanderungen

Besuch einer Kaserei

Ausflug nach Kempten oder Flssen
Baden im Nieder-Sonthofener-See
Besichtigung eines Berg-Bauern-Museums

Wir Ubernachten in einem Freizeit-und Begegnungs-Haus.
Dort gibt es eine Turnhalle, einen Aufenthalts-Raum und ein Fernseh-Zimmer.

Zeit: 2. August bis 7. August 2021

Reisedauer: 6 Tage

Ort: Haus der Familie in Schonstatt auf‘'m Berg
Leistungen: Fahrt-Kosten, Unterkunft, Halb-Pension, Betreuung
Kosten: 310 Euro

Plus 100 Euro Entlastungs-Betrag.
Plus Zulage wenn Sie einen Pflege-Grad haben.
Bitte lesen Sie die Reise-Bedingungen ab Seite 13.
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Urlaub
Bayrischer Wald

&% Foto: www.hotel-zum-hirschen-lam.de

Die Reise fuhrt uns nach Lam im Bayrischen Wald.
Wir geniel3en dort einen entspannten Urlaub.

Wir wollen zum Beispiel:

m Einen Ausflug nach Bodenmais oder nach Furth im Wald machen
m Den Wald-Wipfel-Pfad besteigen

m Einen Tier-Park besuchen

= \Wandern gehen

Das Hotel ist barriere-frei.
Das Hotel hat eine eigenes Schwimm-Bad.

Zeit: 9. August bis 14. August 2021
Reisedauer: 6 Tage

Ort: Hotel zum Hirschen
Leistungen: Fahrt-Kosten, Unterkunft, Halb-Pension, Betreuung
Kosten: 310 Euro

Plus 100 Euro Entlastungs-Betrag.
Plus Zulage wenn Sie einen Pflege-Grad haben.
Bitte lesen Sie die Reise-Bedingungen ab Seite 13.
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Urlaub )
Abtenau in Osterreich

Foto: media-cdn.tripadvisor.com

Das Ziel dieser Reise ist der Ort Abtenau.
Dort wollen wir gemutliche Tage verbringen.

Das Urlaubs-Programm machen wir gemeinsam.
Wir kdnnen zum Beispiel:

Ein Erlebnis-Bad besuchen

Bummeln und Einkaufen gehen

Einen Grill-Abend machen

wandern oder spazieren gehen

Zur Sommer-Rodel-Bahn fahren

Mini-Golf spielen

Wir wohnen in einem barriere-armen Hotel.

Zeit: 16. August bis 21. August 2021
Reisedauer: 6 Tage

Ort: Land-Hotel Traunstein
Leistungen: Fahrt-Kosten, Unterkunft, Halb-Pension, Betreuung
Kosten: 370 Euro

Plus 140 Euro Entlastungs-Betrag.
Plus Zulage wenn Sie einen Pflege-Grad haben.
Bitte lesen Sie die Reise-Bedingungen ab Seite 13.
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Reise-Bedingungen

Anmeldung

Wenn Sie bei einem Reise-Angebot mitmachen mochten, mussen Sie sich
schriftlich anmelden.
Dazu fullen Sie bitte die Anmelde-Karte aus.

Die Anmelde-Karte muss bis zum Anmelde-Schluss in der OBA sein.
Der Anmelde-Schluss ist: 20. Januar 2020

Zusage durch die OBA und Absage durch die OBA

Es kann sein, dass sich zu viele Personen fur ein Angebot anmelden.
Dann entscheidet das Team der OBA wer mitfahren kann.

Nach dem Anmelde-Schluss informieren wir Sie, ob Sie dabei sind.
Sie bekommen dann eine Zusage oder eine Absage von uns.

Vielleicht mussen wir einen Urlaub absagen.
Zum Beispiel wenn sich die Corona-Regeln andern.

Rechnung und wichtige Informationen

Etwa 3 Wochen vor der Reise bekommen Sie die Rechnung.
Sie bekommen dann alle Informationen zur Reise.

Zum Beispiel Uber die aktuellen Corona-Regeln.

Sie erhalten auch ein Begleit-Formular.

In diesem Formular stellen wir Innen Fragen.

Wir mochten viel von Ihnen wissen.

Zum Beispiel wo Sie Hilfe brauchen.

Damit wir Sie auf der Reise gut betreuen konnen.
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Reise-Bedingungen

Bitte beachten Sie:

Sie haben keinen Rechts-Anspruch auf die Teilnahme an der Reise.
Auch wenn Sie eine Bestatigung von uns bekommen haben.

Wir sind nicht zur Durch-Fuhrung verpflichtet.

Manchmal mussen wir Teilnehmer wahrend der Reise wieder

nach Hause schicken.

In diesem Fall muss der Teilnehmer die zusatzlichen Kosten bezahlen.
Zum Beispiel fur die vorzeitige Heimfahrt.

Reise-Rucktritt

Rucktritt durch den Teilnehmer
Manchmal kommt es vor, dass angemeldete Teilnehmer doch nicht mitfahren.
Das schwierige Wort hierfur ist: Reise-Rucktritt.

Bei einem Reise-Rucktritt missen Sie eine Bearbeitungs-Gebiihr bezahlen.
Die Gebuhr ist 25 Euro.

Und Sie mussen eine Ausfall-Gebuhr bezahlen.

Die Ausfall-Gebuhr kann unterschiedlich hoch sein.
Die Ausfall-Gebuhr richtet sich nach dem Reise-Preis.
Und nach dem Zeitpunkt vom Reise-Rucktritt.
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Reise-Bedingungen

Die Ausfall-Gebihr ist:
m 90 Prozent wenn Sie
5 Tage vor Reise-Beginn oder spater absagen.
m 70 Prozent wenn Sie
zwischen 6 und 28 Tagen vor Reise-Beginn absagen.
m 50 Prozent wenn Sie
zwischen 29 und 60 Tagen vor Reise-Beginn absagen.

Wenn die OBA einen anderen Teilnehmer flur die Reise findet, mussen Sie
keine Ausfall-Gebuhr zahlen.

Abbruch der Reise durch den Teilnehmer
Wenn Sie vorzeitig nach Hause zurtck mochten,
mussen Sie den Reise-Preis ganz bezahlen.

Und Sie mussen zusatzliche Kosten zahlen.
Zum Beispiel fur eine Zug-Fahrkarte.
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Reise-Bedingungen

Reise-Preis

Der Reise-Preis setzt sich aus 3 Teilen zusammen:

1. Grund-Preis fur Unterkunft, Verpflegung und Fahrt-Kosten.
2. Entlastungs-Betrag fur die Betreuung.
Diesen Betrag konnen Sie von der Pflege-Kasse zurtck
bekommen. Wenn Sie einen Pflege-Grad haben.
Manchmal braucht ein Teilnehmer sehr viel Betreuung.
Dann wird der Entlastungs-Betrag hoher.
Wir sagen Ihnen hierzu recht-zeitig bescheid.
3. Zulage fur einen Pflege-Grad.

Wenn Sie einen Zuschuss brauchen konnen Sie uns anrufen.

Zulage fur einen Pflege-Grad

Wir mochten den Teilnehmern eine gute pflegerische Versorgung bieten.
Dazu brauchen wir mehr Betreuer.
Deshalb berechnen wir Zusatz-Kosten.

Die Zusatz-Kosten sind:

Pflege-Grad 1: 0 Euro pro Tag
Pflege-Grad 2. 6 Euro pro Tag
Pflege-Grad 3: 9 Euro pro Tag
Pflege-Grad 4: 11 Euro pro Tag
Pflege-Grad 5: 13 Euro pro Tag
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Reise-Bedingungen

Gesundheits-Regeln bei Urlaubs-Fahrten

Wegen der Corona-Krise gibt es besondere Regeln:

m Sie mussen am Abreise-Tag gesund sein

m Sie durfen vor der Reise nicht mit Corona-kranken Menschen
zusammen gewesen sein.

m Sie mussen Abstand zu den anderen Teilnehmern einhalten.

m Manchmal mussen Sie eine Maske tragen.

Drei Wochen vor der Reise gibt es genaue Informationen dazu.

Das Team der Offenen Hilfen

wiinscht lhnen eine erholsame Reise!
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Helferinnen und Helfer gesucht

Foto-Quelle: M. Weber

Wir suchen Helfer fur die Begleitung und Betreuung von Menschen mit
Einschrankungen bei unseren Wochenenden und Urlauben.

Wir bieten:
m Aufwandsentschadigung
m Individuelle Anleitung und fachliche Begleitung

Sie bringen mit:
Freude am Umgang mit Menschen mit Behinderung.

Wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich bitte unter: 08 41-95 39 96 555
Oder besuchen Sie uns in der Friedrich-Ebert-Str. 8 in Ingolstadt.
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Anmeldung

Name

Geburts-Datum

StralRe, Haus-Nummer

Postleitzahl, Ort

Telefon

E-Mail

Besonderheiten

Medikamente O ja O nein
Allergien O ja O nein
Anfallsleiden O ja O nein
Rollstuhl O ja O nein
Merkzeichen B im Ausweis O ja O nein
Wertmarke O ja O nein
Pflege-Grad O 1 O 2 O 3 O 4 O 5
Meine Daten durfen gespeichert werden. O ja [ nein
Ich mochte den Rund-Brief bekommen O ja O nein
Fotos von mir durfen veroffentlicht werden. [ ja [ nein

(z.B. OBAcht, Facebook, Instagram, Homepage)
Das Einverstandnis kann jederzeit widerrufen werden!

Datum, Unterschrift

Teilnehmer gesetzl. Vertreter
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Anmeldung

Wochenend-Fahrten

23. April - 25. April 2021 O Aktivim Fruhling
1. Oktober - 3. Oktober 2021 O Single sein
Urlaube
3. Juni - 6. Juni 2021 O Kurz-Urlaub Maria Bildhausen
2. August - 7. August 2021 O Memholz im Allgau
9. August - 14. August 2021 O Bayrischer Wald
16. August - 21. August 2021 O Abtenau in Osterreich

Anmelde-Schluss: 20. Januar 2021

Bitte senden Sie die Anmeldung an:
Caritas-Zentrum St. Vinzenz

Offene Behindertenarbeit

Frahlingstr. 15

85055 Ingolstadt




