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Das Programm Herbst/Winter 2019 
 

Liebe Kinder und Jugendliche, 

liebe Eltern, 

 

Die OBA ist für die Freizeit-Angebote für Kinder und Jugendliche mit geistigen  

Einschränkungen zuständig.  

Auch Kinder mit Mehrfach-Behinderungen können bei uns mit machen. 

Wir bieten einmal im Monat ein Tages-Programm an einem Samstag an.  

In den Ferien gibt es meist zusätzlich noch verschiedene Angebote. 

 

Die OBA macht das Programm-Heft. 

Eltern und Kinder können dann gemeinsam entscheiden wo die Kinder mit  

machen möchten. 

 

Unser Betreuer-Team besteht aus einer erfahrenen Fach-Kraft und aus  

mehreren ehrenamtlichen Helfern. 

 

Wir können nicht immer garantieren, dass alle Kinder die angemeldet sind mit 

machen können. Die Teilnehmer-Zahl richtet sich nach den Angeboten, den zur 

Verfügung stehenden Betreuern und natürlich nach den Kindern. 

 

Das Programm ist für Kinder und Jugendliche von 6 bis 18 Jahren. 

Wenn ihr jünger als 6 Jahre oder älter als 18 Jahre seid, könnt ihr mich  

anrufen: 08 41-95 39 96 555 

Dann finden wir sicher auch eine Lösung, dass ihr mit machen könnt. 

 

Wir freuen uns auch über Anmeldungen von Geschwister-Kindern. 

Diese zahlen den Grundbetrag für die Veranstaltung, plus 10 Euro für die  

Betreuung an diesem Tag. 
 

Wir wünschen viel Spaß beim Lesen von diesem Heft. 

Und wir freuen uns auf eure Teilnahme beim Kinder- und Jugend-Programm. 

 

Antje Brunsemann 

Michaela Herzog 
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Sportlicher Samstag 

 

 

 

 

 

 

 

 

An diesem Tag wollen wir aktiv sein. 

Wir wollen im Schwimm-Bad in St. Vinzenz baden gehen. 

Nach der Mittags-Mahlzeit gehen wir in die Turnhalle. 

Dort kannst du dich bewegen oder auf der weichen Matte ausruhen. 

 

 

Bitte mitbringen: 

 Brotzeit und Getränke  

 Schwimmsachen 

 Laufsocken 

 Sportliche Kleidung 

 

 

 

  Tag:    Samstag, 18. Januar 2020 

  Zeit:    10 Uhr bis 16 Uhr 

  Treffpunkt:   Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

  Kosten:   7 Euro  

  Betreuung:   30 Euro Entlastungs-Betrag 

     Erstattung siehe Seite 11 und 12 

Foto: OBA 
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Kegeln 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gehen wieder zusammen kegeln. 

Die Kegelbahn ist im Gast-Haus Stangl in Rothenturm. 

 

Dort wollen wir auch zusammen Mittag essen. 

 

Bitte Turn-Schuhe und Taschen-Geld für das Essen mitbringen. 

Foto: M. Herzog 

  Tag:    Samstag, 8. Februar 2020 

  Zeit:    10 Uhr bis 16 Uhr 

  Treffpunkt:   Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

  Kosten:   7 Euro  

  Betreuung:   30 Euro Entlastungs-Betrag 

     Erstattung siehe Seite 11 und 12 
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Entspannungs-Tag für  
schwerbehinderte Kinder und  
Jugendliche 

 

 

 

 

 

 

 

Dieser Tag ist für Schwerbehinderte Menschen. 

Zum Beispiel für Kinder im Rollstuhl. 

 

An diesem Tag wollen wir entspannen: 

 Im Schwimmbad  

 Bei einer Igel-Ball-Massage 

 Bei einer Fuß-Massage 

 Auf dem Weichboden die Ruhe genießen 

 

Bitte mitbringen: 

 Schwimm-Sachen und bequeme Kleidung 

 Brotzeit und Getränke für den Tag 

 

 

 

 

Foto: www.baby-und-familie.de 

  Tag:    Samstag, 14. März 2020 

  Zeit:    10 Uhr bis 16 Uhr 

  Treffpunkt:   Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

  Kosten:   10 Euro mit Essen 

  Betreuung:   Einzel-Betreuung über den FUD 

     Erstattung siehe Seite 11 und 12 
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Wir wollen zusammen kochen und backen. 

Es gibt schöne Dinge, die man nachher verschenken kann. 

Zum Beispiel zu Ostern. 

 

 Kuchen im Glas 

 Schoko-Früchte 

 Pralinen  

 

Für das Mittag-Essen sorgt die OBA! 

Geschenke aus der Küche 

  Tag:    Samstag, 28. März 2020 

  Zeit:    10 Uhr bis 16 Uhr 

  Treffpunkt:   Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

  Kosten:   10 Euro  

  Betreuung:   30 Euro Entlastungs-Betrag 

     Erstattung siehe Seite 11 und 12 

Foto: www.lecker.de 
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Wir fahren mit dem Zug nach Nürnberg. 

Dort gibt es ein Eisen-Bahn-Museum. 

Ein Fachmann zeigt uns viele Dinge rund um die Bahn. 

Zum Beispiel eine alte Dampf-Lokomotive. 

 

Das wird sicher ein schöner Tag. 

 

Bitte Brotzeit und Getränke für den Tag mit bringen. 

 

Bahn Museum Nürnberg 

  Tag:    Samstag, 25. April 2020 

  Zeit:    9.30 Uhr bis 16 Uhr 

  Treffpunkt:   Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

  Kosten:   10 Euro  

  Betreuung:   32,50 Euro Entlastungs-Betrag 

     Erstattung siehe Seite 11 und 12 

Foto: www.deutschebahn.com 
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Die OBA macht wieder die Ferien-Betreuungen in den Pfings-Ferien. 

Und in den Sommer-Ferien 

Für die Planung schon jetzt die Termine! 

Pfingst-Ferien: vom 2. Juni bis 5. Juni 2020  

Sommer-Ferien: vom 27. Juli bis 31. Juli 2020 

Die Anmeldung ist auch für einzelne Tage möglich. 

 

Programm: 

 Ausflüge mit den Caritas Fahrzeugen oder der Bahn 

 Bastel- und Spiel-Aktionen 

 gemeinsames Kochen oder backen 

 

Bitte Brotzeit und Getränke mit bringen. 

Wir besorgen zusätzlich Zwischen-Mahlzeiten und Getränke. 

 

Ferien-Betreuung 

  Tag:    Siehe oben 

  Zeit:    8 Uhr bis 16 Uhr 

  Treffpunkt:   Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

  Kosten:   10 Euro  

  Betreuung:   40 Euro Entlastungs-Betrag 

     Erstattung siehe Seite 11 und 12 

Foto: A.Brunsemann 
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Rückblick 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                Fotos: Herzog/Brunsemann 
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Rätsel  
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Allgemeine Informationen 

Anmeldung 

Bitte benutzen Sie die Anmelde-Karte für die Anmeldung. 

Füllen Sie die Anmeldung bitte vollständig aus. 

Und schicken Sie die Anmeldung rechtzeitig an uns zurück. 

 

Bezahlung 

Etwa 1-2 Wochen vor dem Ausflug schicken wir Ihnen eine Rechnung zu. 

Bitte überweisen Sie dann das Geld auf unser Konto. 

 

Unser Konto ist: 

Sparkasse Ingolstadt 

IBAN: DE02 7215 0000 0000 0535 53 

BIC:  BYLADEM1ING 

 

Organisation 

Sie müssen Ihr Kind selbst bringen und abholen. 

Es gibt keinen Fahr-Dienst. 

 

Sie bekommen einen Zettel von uns geschickt. 

Darauf steht, was Ihr Kind mitbringen soll. 

Diesen Zettel schicken wir Ihnen mit der Rechnung. 
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Kosten-Erstattung 

Für die einzelnen Angebote vom Kinder- und Jugend-Programm müssen Sie  

Betreuungs-Kosten zahlen. 

Und Sie müssen einen Beitrag zahlen für: 

Essen, Eintritts-Preise und Bastel-Material. 

 

Die Betreuungs-Kosten können Sie sich von der Pflege-Kasse erstatten  

lassen. 

Erstattung bedeutet: Sie bezahlen die Betreuungs-Kosten. 

Dann bekommen Sie das Geld von der Pflege-Kasse wieder zurück. 

Der schwierige Begriff dafür ist: Entlastungs-Betrag. 

 

Den Entlastungs-Betrag in Höhe von 125 Euro bekommt jeder Mensch 

mit Behinderung, der einen Pflege-Grad hat. 

 

Einzel-Betreuung 

Manche Kinder benötigen einen Betreuer allein für sich. 

Dann sind die Kosten für die Betreuung höher. 

In der Rechnung steht dann kein Betrag für die Betreuungs-Kosten. 

Die Abrechnung erfolgt erst nach dem Tages-Ausflug. 

Die Abrechnung erfolgt über den FUD (FamilienUnterstützender Dienst). 

 

Bitte rufen Sie uns an, wenn Sie noch Fragen haben. 

Wir können Ihnen gerne helfen. 

Telefon: 08 41 - 95 39 96 555 

 

Bitte beachten Sie: 

Ohne Entlastungs-Betrag müssen Sie die Kosten selbst bezahlen. 



- 15 - 

Anmeldung    
 

Name     _________________________________________ 

 

Geburtsdatum   _________________________________________ 

 

Straße, Haus-Nummer  _________________________________________ 

 

Postleitzahl, Ort   _________________________________________ 

 

Telefon     _________________________________________ 

 

E-mail     _________________________________________ 

 

Medikamente     ja     nein 

 

Anfallsleiden     ja     nein 

 

Rollstuhl      ja     nein 

 

Pflege-Grad     1   2   3   4   5 

 

 

Geschwister-Kind, Name/Alter ______________________________________ 
(Bitte auf der Rückseite notieren,  

an welchem Angebot das Geschwister-Kind teilnehmen möchte) 

 

Fotos von mir dürfen veröffentlicht werden,    ja    nein 
(z.B. OBAcht, Facebook, Homepage) 

Das Einverständnis kann jederzeit widerrufen werden! 

Meine Daten dürfen gespeichert werden.    ja    nein 

 

Datum, Unterschrift  _________________________________________ 

 

Bitte senden Sie die Anmeldung an: 

 

Caritas-Zentrum St. Vinzenz 

Offene Behindertenarbeit 

Frühlingstr. 15 

85055 Ingolstadt 



Anmeldung    
 

 Tages-Veranstaltungen 
 

 18. Januar     Sportlicher Samstag 

 

 8. Februar     Kegeln 

 

 14. März      Entspannungs-Tag für Schwerbehinderte 

 

 28. März      Geschenke aus der Küche 

 

 25. April      Bahn-Museum Nürnberg 

 

 

 

 Ferien-Betreuung 

 

 2. Juni bis 5. Juni    Pfingst-Ferien-Betreuung 

 

 _______________   Pfingst-Ferien-Betreuung 

 Einzel-Tage 

 

 

 27. Juli bis 31. Juli   Sommer-Ferien-Betreuung 

 

 _______________   Sommer-Ferien-Betreuung 

 Einzel-Tage 

 

 

 

 

Änderungen möglich         


