
Caritas-Zentrum 
St. Vinzenz 

Ingolstadt 

Offene Behinderten-Arbeit OBA  

Herbst und Winter- 

Programm 2020 / 2021 

  Leichte Sprache !   Leichte Sprache ! 

Mit A
BSTAND  

viel Spaß 



Herausgeber 

Caritas-Zentrum St. Vinzenz 

Offene Behinderten-Arbeit (OBA) 

Frühlingstraße 15 

85055 Ingolstadt 

Telefon: 08 41-95 39 96 555 

Telefax: 08 41-95 39 96 554 

E-Mail: offene.hilfen@caritas-ingolstadt.de 

Internet: www.vinzenz-online.de 

 

Bürozeiten 
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   Informationen 

Betreuungskosten bei OBA Angeboten 

Für Angebote der OBA müssen Sie Betreuungs-Kosten bezahlen. 

Die Betreuungs-Kosten können von der Pflege-Kasse erstattet werden. 

Erstattung bedeutet: 

Sie bezahlen die Betreuungs-Kosten an die OBA. 

Dann bekommen Sie das Geld von der Pflege-Kasse wieder zurück. 

Der schwierige Begriff hierfür ist: Entlastungs-Betrag. 

 

Menschen mit einem Pflege-Grad bekommen den Entlastungs-Betrag. 

Der Entlastungs-Betrag ist 125 Euro im Monat. 

Sie bezahlen für eine Stunde Betreuung 5 Euro. 

Das heißt: ein Tages-Ausflug von 8 Stunden kostet 40 Euro Betreuung. 

Das Geld reicht somit für viele Veranstaltungen. 

 

Es gibt keinen Entlastungs-Betrag für Menschen die: 

 Im Wohn-Heim wohnen 

 Keinen Pflege-Grad haben 

Diese Teilnehmer zahlen 10 Euro Betreuungs-Kosten für den ganzen Tag. 

 

Manche Menschen brauchen besonders viel Betreuung. 

Dann können wir einen extra Betreuer suchen. 

Die Betreuungs-Kosten sind dann höher. 

 

Sie müssen keine Betreuungs-Kosten zahlen für: 

 Sport-Angebote 

 Offene Treffs 

 Kurse 

 

Wenn Sie Fragen haben rufen Sie an: 08 41-95 39 96 555 
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An diesem Tag geht es um den Kürbis. 

 

Wir werden mit Kürbis kochen. 

Zum Beispiel eine Suppe. 

 

Aber auch Backen. 

Zum Beispiel einen Kürbis-Kuchen. 

 

Oder wir basteln mit dem Kürbis. 

Zum Beispiel einen Halloween Deko. 

 

 

 

 

Termin:    Samstag, 31. Oktober 2020  

Treffpunkt:    10 Uhr bis 17 Uhr  

     Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

 

Teilnahme-Gebühr:   20 Euro (mit Verpflegung)  

Entlastungs-Leistung:  35 Euro 

Bitte mitbringen:   Koch oder Bastel-Schürze 

Oktober 2020  Programm                           

Rund um den Kürbis 

Foto: Internet 
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Foto: Internet 

Schloss Thurn  

(Halloween special) 

November 2020 Programm      

 

Termin:    Donnerstag, 05. November 2020 

Treffpunkt IN:   9 bis 20 Uhr, Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

Treffpunkt EI:   9.30 bis 19.30 Uhr, Norma Park-Platz 

 

Teilnahme-Gebühr:   25 Euro   

Entlastungs-Leistung:  55 Euro 

Bitte mitbringen:   etwa 20 Euro Taschen-Geld  

     und Schwerbehinderten Ausweis  

Deutsches Museum  

in München 

Foto: Internet 

 

Termin:    Samstag, 14. November 2020  

Treffpunkt:    9 bis 18 Uhr, Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

 

Teilnahme-Gebühr:   15 Euro   

Entlastungs-Leistung:  45 Euro 

Bitte mitbringen:   etwa 20 Euro Taschen-Geld  

     und Schwerbehinderten Ausweis  
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November 2020  Programm      

Foto: Internet 

Schlemmen am Freitag  

(Ingolstadt) 

 

Termin:    Freitag, 20. November 2020  

Treffpunkt:    17.30 bis 21 Uhr, Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

 

Teilnahme-Gebühr:   5 Euro   

Entlastungs-Leistung:  17,50 Euro 

Bitte mitbringen:    etwa 20 Euro Taschen-Geld 

Schlemmen am Freitag  

(Eichstätt) 

Foto: Internet 

 

Termin:    Freitag, 27. November 2020  

Treffpunkt IN:   17.30 bis 21.30 Uhr, Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

Treffpunkt EI:   18 bis 21 Uhr, Norma Park-Platz 

 

Teilnahme-Gebühr:   5 Euro   

Entlastungs-Leistung:  20 Euro 

Bitte mitbringen:   etwa 20 Euro Taschen-Geld 
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Dezember 2020  Programm     

Foto: Internet 

Plätzchen backen 

 

 

Termin:    Samstag, 05. Dezember 2020 

Treffpunkt:    10 bis 17 Uhr, Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

 

Teilnahme-Gebühr:   20 Euro (mit Verpflegung)  

Entlastungs-Leistung:  35 Euro 

Bitte mitbringen:   Koch-Schürze und Keks-Dose 

Schlemmen am Freitag  

(Ingolstadt) 

Foto: Internet 

 

Termin:    Freitag, 11. Dezember 2020  

Treffpunkt:    17.30 bis 21.00 Uhr, Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

 

Teilnahme-Gebühr:   5 Euro 

Entlastungs-Leistung:  17,50 Euro 

Bitte mitbringen:   etwa 20 Euro Taschen-Geld 
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Dezember 2020  Programm     

Foto: Internet 

Foto: Internet 

Plätzchen backen 

 

 

Termin:    Samstag, 12. Dezember 2020 

Treffpunkt:    10 bis 17 Uhr, Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

 

Teilnahme-Gebühr:   20 Euro (mit Verpflegung)  

Entlastungs-Leistung:  35 Euro 

Bitte mitbringen:   Koch-Schürze und Keks-Dose 

Schlemmen am Freitag  

(Eichstätt) 

 

Termin:    Freitag, 18. Dezember 2020  

Treffpunkt IN:   17.30 bis 21.30 Uhr, Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

Treffpunkt EI:   18 bis 21 Uhr, Norma Park-Platz 

 

Teilnahme-Gebühr:   5 Euro   

Entlastungs-Leistung:  20 Euro 

Bitte mitbringen:   etwa 20 Euro Taschen-Geld 
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Januar 2021  Programm     

Foto: Internet 

Trommeln am Samstag 

 

Foto: OBA 

 

Termin:    Samstag, 16. Januar 2021  

Treffpunkt:    10 bis 17 Uhr, Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

 

Teilnahme-Gebühr:   20 Euro (mit Verpflegung)  

Entlastungs-Leistung:  35 Euro 

Bitte mitbringen:   viel gute Laune   

Schlemmen am Freitag  

(Ingolstadt) 

 

Termin:    Freitag, 08. Januar 2021  

Treffpunkt:    17.30 bis 21.00 Uhr, Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

 

Teilnahme-Gebühr:   5 Euro   

Entlastungs-Leistung:  17,50 Euro 

Bitte mitbringen:    etwa 20 Euro Taschen-Geld 

Foto: Internet 
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Januar 2021  Programm      

Ausflug in die Berge 

 

Foto: Internet 

 

Termin:    Samstag, 30. Januar 2021  

Treffpunkt:    8 bis 20 Uhr, Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

 

Teilnahme-Gebühr:   25 Euro 

Entlastungs-Leistung:  60 Euro 

Bitte mitbringen:   Schwerbehinderten Ausweis mit Wert-Marke, 

     Personal Ausweis  

     und etwa 20 Euro Taschen-Geld,  

Foto: Internet 

Schlemmen am Freitag  

(Eichstätt) 

 

Termin:    Freitag, 22. Januar 2021  

Treffpunkt IN:   17.30 bis 21.30 Uhr, Caritas-Zentrum, Freizeit-Raum 

Treffpunkt EI:   18 bis 21 Uhr, Norma Park-Platz 

 

Teilnahme-Gebühr:   5 Euro   

Entlastungs-Leistung:  20 Euro 

Bitte mitbringen:   etwa 20 Euro Taschen-Geld 
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Bitte füllen Sie alles aus. 

 

Name:   _________________________________________ 

 

Geburtsdatum:  _________________________________________ 

 

Straße, Haus-Nummer:________________________________________ 

 

Postleitzahl und Ort: _________________________________________ 

 

Telefon:   _________________________________________ 

 

E-Mail:   _________________________________________ 

 

Besonderheiten/Allergien: _____________________________________ 

 

Medikamente:    ja    nein 

 

Anfallsleiden:    ja    nein  

 

Rollstuhl:     ja    nein     

   

Pflege-Grad:    1   2   3   4   5  

 

Merk-Zeichen B im Ausweis:     ja    nein  

Wertmarke für öffentliche Verkehrsmittel   ja    nein  

 

Fotos von mir dürfen veröffentlicht werden,    ja    nein 
(z.B. OBAcht, Facebook, Instagram, Homepage) 

Das Einverständnis kann jederzeit widerrufen werden! 

Meine Daten dürfen gespeichert werden.   ja    nein 

 

Datum, Unterschrift _________________________________________ 

             Gesetzlicher Vertreter 

Bitte senden Sie die Anmeldung an: 

Caritas-Zentrum St. Vinzenz 

Offene Behinderten-Arbeit 

Frühlingstr. 15 

85055 Ingolstadt 

 

Anmeldung 
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 Anmeldung 

 Oktober 2020 
 

   Samstag 31. Oktober   Rund um den Kürbis 

 

 

 November 2020 
 

   Donnerstag 5. November   Schloß Thurn (Halloween special) 

 

   Samstag 14. November   Deutsches Museum in München 

 

   Freitag 20. November   Schlemmen am Freitag (Ingolstadt) 

 

   Freitag 27. November   Schlemmen am Freitag (Eichstätt) 
 

 

 

 

 

 Dezember 2020 

   Samstag 5. Dezember   Plätzchen backen 
 

   Freitag 11. Dezember   Schlemmen am Freitag (Ingolstadt) 

 

   Samstag 12. Dezember   Plätzchen backen 

 

   Freitag 18. Dezember   Schlemmen am Freitag (Eichstätt) 

 

 

 

 Januar 2021 

   Freitag 8. Januar    Schlemmen am Freitag (Ingolstadt) 

 

   Samstag 16. Januar    Trommeln am Samstag 

 

   Freitag 22. Januar    Schlemmen am Freitag (Eichstätt) 

 

   Samstag 30. Januar    Ausflug in die Berge 

 
Änderungen möglich 


